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Spelfilm. 85 min. 
Av Fernando Grostein Andrade. USA 2019. 

. 

Rek för åk 5 t.o.m. 8

Nyblivne tolvåringen Abe är en aspirerande kock som 
vill att hans matlagning ska föra människor samman 
– men hans egen halvt israeliska, halvt palestinska 
familj har aldrig ätit en måltid som inte slutat i bråk…

Abe hade världspremiär på Sundance och är en pigg 
komedi med allvarliga undertoner som efterlämnar 
en smak av hopp!

IMDb RATING

6.2 / 10

Tal: engelska 
Text: svenska

w w w. s m o r g a s b o r d p i c t u r e h o u s e . s e / f i l m s

Film i skolan: log@smorgasbordpicturehouse.se
Ekonomi: ekonomi@smorgasbordpicturehouse.se

Press: press@smorgasbordpicturehouse.se

An 
appetizing fusion 

of diverse influences.
The Hollywood Reporter

leave you in a state of 
pleasant surprise

Wall Street Journal

RELIGIONSKUNSKAP, åk 4-6
Religioner och andra livsåskådningar
• Religionens betydelse i människors liv och människors olika sätt att uttrycka sin 
religiositet.
• Ritualer och religiöst motiverade levnadsregler samt heliga platser och rum i kris-
tendom, islam och judendom.
• Centrala tankegångar med koppling till ritualer, levnadsregler och heliga platser 
inom kristendom, islam och judendom, till exempel som de uttrycks i berättelser i 
Bibeln och andra religiösa urkunder.
• Likheter och skillnader mellan och inom några religioner.
Religion och samhälle
• Människors religiösa och livsåskådningsmässiga tillhörigheter i Sverige i dag samt 
hur detta har förändrats över tid.
Etik och livsfrågor
• Samtal om och reflektion över vardagliga moraliska frågor utifrån elevernas egna 
argument och olika religiösa tolkningar. Sådana frågor kan till exempel handla om 
ansvar, utanförskap, kränkningar, jämställdhet och sexualitet.

SAMHÄLLSKUNSKAP, åk 4-6
Individer och gemenskaper
• Sociala roller och normer i olika sammanhang, till exempel inom familjen och i 
vänskapsrelationer. Könsroller, jämställdhet och sexualitet.
Rättigheter och rättsskipning
• De mänskliga rättigheterna och deras betydelse, inklusive barnets rättigheter 
i enlighet med barnkonventionen. Principen om likabehandling, inklusive skydd 
mot diskriminering.
Granskning av samhällsfrågor
• Aktuella samhällsfrågor och olika perspektiv på dessa.

HEMKUNSKAP, åk 5-6
Mat och matlagning
Samtal om upplevelser av smak, doft, konsistens och textur i samband med 
matlagning.
Levnadsvanor
• Måltidens betydelse för gemenskap. Olika mattraditioner.

Filmen lämpar sig från åk 5 till 8. Exempel på kopplingar till Lgr22:

TRAILERFILMHANDLEDNING

Filmen har ENGELSKT TAL (med enstaka inslag av arabiska, hebreiska och portugisiska) och har även relevans inom undervisningen i HISTORIA.
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