
Lyckans ost
Vingt Dieux

Spelfilm. 90 min.
Louise Courvoisier. Frankrike 2024.

Rek för åk 8 t.o.m. gymnasiet

Totone lever för dagen tills hans pappa dör och han 
måste ta hand om sin 7-åriga syster. När han blir 
varse att regionens traditionella Comté-ost kan ge 
honom 30.000 euro tar livet en ny riktning, med 
gamla oförrätter i släptåg.   

Rikligt prisad dramakomedi om traditionellt ost- 
tillverkning och otraditionella omständigheter. 

Tal: franska
Text: svenska

w w w. s m o r g a s b o r d p i c t u r e h o u s e . s e / f i l m s

Film i skolan: log@smorgasbordpicturehouse.se
Ekonomi: ekonomi@smorgasbordpicturehouse.se

Skolbio: Filmlagret / bokning@filmlagret.se

TRAILERFILMHANDLEDNING

VINNARE AV
PRIX DE LA JEUNESSE 

 – BÄSTA UNGDOMSFILM –
I CANNES 2024!

Notera att filmen också passar utmärkt inom gymnasiet, där frågor och resonemang kan utvecklas och fördjupas. Exempel på kopplingar till Lgr22:

IMDb RATING

7.1 / 10

SAMHÄLLSKUNSKAP åk 7-9
Individer och gemenskaper
• Människors identiteter, ekonomiska resurser och möjligheter i samhället och 
hur dessa kan påverkas av bland annat socioekonomisk bakgrund, kön, ålder och 
etnicitet. Begreppen makt, rättvisa, jämlikhet och jämställdhet.
Samhällsresurser och fördelning
• Hur hushållens, företagens, bankernas och det offentligas ekonomi hänger sam-
man. Orsaker till förändringar i samhällsekonomin och vilka effekter de kan få.
• Länders och regioners beroende av varandra i en globaliserad ekonomi. Skilda 
förutsättningar för olika länder och regioner.
• Arbetsmarknadens och arbetslivets förändringar och villkor, till exempel med 
avseende på lönebildning, arbetsmiljö och arbetsrätt.
Rättigheter och rättsskipning
• Friheter, rättigheter och skyldigheter i demokratiska samhällen. Dilemman som 
hänger samman med demokratiska rättigheter och skyldigheter, till exempel 
gränsen mellan yttrandefrihet och kränkningar i sociala medier.

BIOLOGI åk 7-9
Kropp och hälsa
• Hur den psykiska och fysiska hälsan påverkas av levnadsförhållanden, kost, 
sömn, motion, stress och beroendeframkallande medel samt hur hälsoproblem 
kan begränsas på individ- och samhällsnivå.

• Människans reproduktion, sexualitet och identitet samt frågor om relationer, 
kärlek, ansvar, samtycke och ömsesidighet. Sexuellt överförbara sjukdomar och 
preventivmedel.

RELIGIONSKUNSKAP åk 7-9
Etik och livsfrågor
• Analys av och reflektion över etiska frågor utifrån elevernas egna argument 
samt utifrån tolkningar inom religioner och andra livsåskådningar och utifrån 
etiska modeller. Sådana frågor kan till exempel handla om frihet, rättvisa och 
solidaritet.

HEM- OCH KONSUMENTKUNSKAP åk 7-9
Privatekonomi och konsumtion
• Att handla på kredit, teckna abonnemang samt låna och spara pengar.
• Konsumenters rättigheter och skyldigheter. Garanti, reklamation, ångerrätt, 
öppet köp och köp från privatperson samt skillnad mellan köp i butik och på 
internet.
Levnadsvanor
• Måltidens betydelse för gemenskap. Olika mattraditioner.
• Resurshushållning. Ställningstaganden vid val och användning av livsmedel och 
andra varor. Hur produktion, transport och återvinning av livsmedel och andra 
varor påverkar människors hälsa, ekonomi och miljö.

https://www.youtube.com/watch?v=-4OTBCO3jSQ
https://www.filminstitutet.se/globalassets/2.-fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmhandledningar/filmhandledningar-pdfer/lyckans-ost---filmhandledning.pdf

